TIAN WANG BU XIN DAN

Composicion:
Di Huang 10-15 gm. Rehmannia glutinosa
Xuan Shen 9-12 gm. Scrophularia ningpoensis
Mai Men Dong 9-12 gm. Ophiopogon japonicus
Tian Men Dong 9-12 gm. Asparagus cochinchinensis
Dan Shen 9-12 gm. Salvia miltiorrhiza
Dang Gui 6-9 gm. Angelica sinensis
Fu Ling 9-12 gm. Poria cocos
Bai Zi Ren 9-12 gm. Biota orientalis
Yuan Zhi 6-9 gm. Polygala tenuifolia
Wu Wei Zi 9-12 gm. Schizandra chinensis
Suan Zao Ren 9-12 gm. Ziziphus jujuba
Jie Geng 6-9 gm. Platycodon grandiflorum

Zhu Sha 1-3gm. Red mercuric sulfide

Ren Shen 6-9 gm. Panax ginseng

Acciones:
1. Para nutrir el Yin de corazon y rifion
2. febrifuga
3. Sedativa

Indicaciones:

Para personas con deficiencia de sangre y Qi de corazon y rifion.

Sintomas:
Falta de memoria, insomnio, inquietud, fatiga, emisiones nocturnas, heces secas,
infecciones supurativas orales.
Lengua: roja con capa fina
Pulso: fino y rapido

Aplicaciones:
Neurastenia, insomnio, hipertension, hipertiroidismo.

Contraindicaciones:
Para personas con astenia de bazo y estdmago con pérdidas fecales, o
estancamiento de flema y humedad.



